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Kleine Geschichte...
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Faszination Gaming

* Medienkompetenz — Worum geht es?
* Herausforderungen oder Lernfelder
* Praxisbeispiel

e \Was braucht mein Kind?

* lhre Fragen an uns



Warum machen wir uns Sorgen?

1. Angst entsteht durch Kontrollverlust
Games entziehen sich der direkten Aufsicht - das verunsichert viele Eltern.

* 2. Was wir nicht kennen, macht schneller Angst
Elterliche Unsicherheitim Umgang mit Games uUbertragt sich auf die Sorge ums Kind.

3. Games wirken stark auf Kinder
Games, Videos und Apps sprechen Bedlirfnisse an, die Eltern kaum steuern kénnen.

* 4. Negative Schlagzeilen pragen das Bild
Medienberichte fokussieren Risiken — positive Aspekte bleiben oft unsichtbar.

* 5. Eigene Kindheitsbilder spielen eine grosse Rolle
Die Angst entsteht auch aus dem Vergleich mit der eigenen, «medienadrmeren» Kindheit.



Faszination

* Neugierde

* Immer wieder neu - Belohnung § o Nl i, 04

Unterhaltung

e Kommunikation

Vorbild# Anzeichen fiir Sucht, sondern es ist einfach spannend.



Kinder lernen viel!

* Welt entdecken
* |In sich und andere hineinversetzen

e Selbstwert
* Wirksamkeit

* > Emotionale Interaktion




Medienkompetenz




aargau

PDaruberlohntes sich zureden..:
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Regulieren der Zugange

Kindern und Jugendlichen
helfen, das Gesehene zu
verstehen und einzuordnen

L&N'\\' Kindem und ]uga\dlidw\
| dariber sprechen und innen helfes
K mtuscheidat w3 hinwfmam
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Gaming — Gambling




In-App-Kaufe
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Lootbox
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Harmlos oder verharmloste Spiele

RING RING!!!
——z—’
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Dark Patterns
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Praxisbeispiel




Praxisbeispiel
Ap p clash of

, clash
1 clash fan;
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Praxisbeispiel
Clash of Clans
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Praxisbeispiel Brawlstar

i Splelmudus Eln
ay im Kontrollzentrum




Praxisbeispiel Brawlstar

€ TRESOR @0 & o

BUFFIES RESSOURCEN BRAWLER

Freischaltung bei
1000

x ChatGPT

TRESOR BELOMNUNGEN




Praxisbeispiel FC Mobile

HALL OF

LEGENDS| |
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Grundbedurfnisse und Integritat

Feinfuhligkeit und
Gleichwiirdigkeit



Grenzen

=> Entschluss fassen

= Reﬁeln abmachen

= Umsefzunﬁ beﬁlei’ren

l




Freiraume

’—‘E> Sorgen mitteilen

= Ha\Jmng klar vertreten

=> \lertrauen haben

Suchtpravention Aargau x ChatGPT




aargau

suchtpraevention-aargau.ch | eine dienstleistung der suchthilfe ags




Alternativen




Balance schaffen durch...

VO

N

|

=> Alternativen aufzeigen

=> Raum und Zeit geben, wo Kinder analog
und frei spielen konnen

T—> Langeweile des Kindes aushalten
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Interesse und Gemeinsamkeit

\nteresse an der



Vorbild sein

Vorbildfunktion der




Lebenserfahrung weitergeben durch...

sich auf die Welt des

Kindes einlassen

Unaufgeregt darliber reden

Erfahrungen austauschen

Vorbild sein
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Beziehung ist das...

Beziehung ist das
A und O
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Bleiben Sie Uber Social

Media mit uns in Kontakt!
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